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ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE

LONGUE DISTANCE
g DIMANCHE 12 OCTOBRE 2025 _ '
SAVERNE (67) b’ vl

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : COSE - Club d’Orientation Strasbourg Europe

Directeur de course : Renaud PHILIPPE (COSE) COURSE COMPTANT POUR
Délégué-Arbitre régional : Claude VOGT (SCBARR) LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits régional CO a pied : Christophe VILLAR (COSE)

Traceur régional CO a pied : Stéphane HENRY (COSE) oul
GEC : Frangois HUEBER (COSE)

Nom : Grotte St Vit Echelle : 1/10 000 et 1/5000 (Vert)
Relevés : 2021 - actualisation 2025 Equidistance : 5m
Cartographe : Vincent PAPON Type de terrain : Vosgien — forét courante avec des

flans raides et quelques zones de végétation dense.

ACCES HORAIRES

Fléchage : Jonction Rte Forestiere du Hergot a la gzc:'tll ': ioia(;’(t)lifzeh(g)goo

D1004 : GPS - 48.765456, 7.319760 pare : o
Fermeture des circuits : 13h30

(Google maps code : Q889+5VP Saverne) Prise des horaires de départ sur Google-Sheet puis a
I'accueil le jour de la course.

Distance parking-accueil : 0 a 500m
Distance accueil-départ : 1000m Remise des récompenses : NON
Distance arrivée-accueil : 300m

CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits compétition : 7 https://cose6701.wixsite.com/infos

Violet Long (>8km) ; Violet Moyen (>6km) ; Violet

Court (>4km), Orange (>5km), Jaune (>4km),

Bleu(<3km), Vert (2km) — (distances indicatives).

Nombre de circuit découverte : 1

Boissons et patisseries.

TARIFS

Licenciés FFCO 2025 : 10 € pour nés en 2006 et avant - 8 € pour nés en 2007 et apres

Non-licenciés FFCO - circuits vert, bleu, jaune : 13 € pour nés en 2006 et avant - 11 € pour nés en 2007 et apres.
Non-licenciés FFCO - circuits orange ou violet : 16 € pour nés en 2006 et avant - 14 € pour nés en 2007 et apres.

Circuit Loisir (pas de classement) : 10 € (Pass’Loisir). Inscription sur place possible dans la limite des cartes disponibles.
/"\Non licenciés, vous devez signer une attestation indiquant avoir pris connaissance du guestionnaire de santé fédéral
et des 10 régles d'or édictées par le club des cardiologues du sport.

Pour les mineurs, questionnaire santé sportif mineur signé par les parents ou certificat médical de moins de 6 mois.
Location de puce : 2€ sur réservation avec caution

Pour les licenciés jusqu’au lundi 6 octobre 23h59 sur le site FFCO

Pour les non licenciés jusqu’au lundi 6 octobre 23h59 par messagerie 67cose@gmail.com avec votre attestation signée

Attestation personne majeure Attestation personne mineure
A E“ﬂ“

CONTACT
Course d'Orientation

Renaud PHILIPPE — Email COSE@gmail.com
https://cose6701.wixsite.com/infos/67cose@gmail.com
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wknUxYem9Ec9qw_kyBMl2Fq-SHP4kI198M-DMRofwJw/edit?usp=sharing
https://cose6701.wixsite.com/infos
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/questionnaire_de_sante_FFCO_JkrRgSy.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/10REGLESDOR.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/questionnaire_sante_sportif_mineur.pdf
mailto:67cose@gmail.com
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_majeure_non-licencieeFFCO.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_mineure_non-licencieeFFCO.pdf
https://cose6701.wixsite.com/infos

